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· Factors personals i motivacionals: relacionats amb àmbits socials, culturals i pedagògics.
· Factors hereditaris i constitucionals. Factor genètic i  condicionament  pel fet d’estar en un determinat ambient educatiu. 
· Factors neurològics. Aproximadament el 28% dels casos de retard del llenguatge tenen algun tipus de disfunció cerebral: manca d’atenció, inestabilitat emocional, trastorns perceptius i motors, etc. 
· Factors que depenen de la influència del grup. Les característiques del grup positives o negatives influeixen en el comportament.
· Factors relacionats amb les característiques, capacitats i desenvolupament maduratiu. 
· Factors relacionats amb el sistema d’aprenentatge. 
·  Factors que impliquen el currículum. Manca d’una selecció coherent del que es considera essencial, desconnectat de la realitat dels alumnes, temes com les xarxes socials, el món digital, els esports, música, medi ambient, actualitat mundial, etc. 
· Factors docents. Necessitat de més informació sobre els diferents problemes d’aprenentatge. 
· Factors d’avaluació. Promoure l’avaluació formativa (qualitativa i quantitativa) que serveixi  per reconduir trajectòries escolars, preveure el fracàs i solucionar possibles dificultats d’aprenentatge dels alumnes.

Tipus d’intervenció si el diagnòstic és de dislèxia, 
En nens petits (4-5 anys)
· no parlaríem de dislèxia, sinó de dificultats en l’adquisició de les bases pel desenvolupament del llenguatge. La intervenció es dirigeix cap a la prevenció.
· Observar quins processos d’apropiació del codi presenten més dificultats i reforçar-los.
· Facilitar mitjançant totes les vies sensorials els aprenentatges.
· Donar prioritat a la comunicació oral per sobre de la llengua escrita, assegurar-ne l’adquisició d’un vocabulari bàsic i funcional a nivell oral.
· Treballar molt especialment en aquesta edat la consciència fonològica, potenciant la forma d’expressar-se mitjançant el joc, dibuix i llenguatge oral. 
En nens que estan a la primària
· Orientar als pares i la mestra de com ajudar-los tant a dins com a fora de l’aula
· La intervenció externa en el centre que ha fet el diagnòstic.
 Orientacions als pares:
· Dedicar un temps a llegir amb el fill.
· Parlar amb el nen/a de temes diferents per estimulant el llenguatge oral. 
· No exigir més del que poden fer o pel contrari no ser massa protectors.
· L’escola informarà als pares de les estratègies i pautes que segueixen. L’escola i família han de treballar plegats. 
Orientacions a l’escola 
· Tenir en compte que aquestes dificultats poden originar frustracions, estrès, cansament, etc. i l’alumne pot mostrar conductes poc adequades 
· Ajudar a millorar l’autoestima.
· Posar en marxa totes les estratègies possibles perquè no visqui les seves dificultats com un fracàs.
· Seqüència de les tasques.
· Si no vol, no fer-li llegir en veu alta davant de tot el grup.
· Els mestres s’han de coordinar per portar a terme la intervenció educativa.
· Ensenyaments dirigits no tat a adquirir quantitat de coneixements sinó a desenvolupar habilitats útils i transferibles a altres aprenentatges.
· Entrenar la memòria i la discriminació auditiva
· Ensenyar a descodificar paraules, a lletrejar, practicar la lectura de paraules i frases per adquirir velocitat.
· Estimular el llenguatge oral, ensenyar-li a deduir paraules pel context.
· Eliminar elements de distracció i sempre que sigui possible utilitzar suport visual.
· Treballar a l’aula el concepte de diversitat perquè entenguin al seu company.
· No verbalitzar qüestions com per exemple que s'esforci més, perquè aquests nens s’esforcen i no obtenen els resultats que desitgen.
· Utilitzar les TIC, permetre que pugui presentar treballes amb l’ordinador.
· Ajudar-lo a planificar i organitzar un horari amb dates d'exàmens, treballs, etc.
· Evitar que tingui més d’un examen per dia i més de dos per setmana. Assegurar-se que ha entès els enunciats i si no llegir-li i donar-li més temps per acabar-los. Avaluar els exàmens en funció del contingut i no de la forma. 
· Es recomana que l’alumne tingui les taules de multiplicar, assenyalar les paraules clau del problema i proporcionar-li dibuixos i esquemes que l’ajudin a entendre’l.
· En la secundària 
· Orientacions a l’escola 
· Si no s’han pres mesures abans, el noi/a ja porta un bagatge negatiu sobre les seves capacitats, expectatives, interessos, motivació, etc. 
· Càrrega molt pesada que sovint el fa deixar els estudis.
· Intervenció mitjançant una acció tutorial per mantenir l’interès i motivació vers l’aprenentatge. 
· Ensenyar a aplicar estratègies de compensació i autoregulació.
· Ensenyar-li a activar els coneixements previs de la lectura. 
· Ensenyar-li tècniques per organitzar-se i per adquirir un acceptable nivell de lectura i escriptura. 
Tant en el retard del llenguatge com a la dislèxia, si no són suficients aquestes mesures, s’aconsella a l’escola realitzar un programa individualitzat (PI) en el que s’especifiquin mesures per prendre canvis en els continguts, donar una resposta individualitzada, canvis en la temporalitat i relació de recursos .

