
Centre Hypatia

Destinataris
11 a 13 anys

Horari:
Dijous 18.15

Inici:
12 de setembre

Destinataris
14- 16 anys
Horari:

Divendres 17.30
Inici:

13 de setembre

Destinataris
15 - 18 anys 

Horari:
Dijous 19.15

Inici:
12 de setembre

Destinataris
12 - 14 anys 

Horari:
A concertar
segons ràtio

HABILITATS SOCIALS I EDUCACIÓ EMOCIONAL

TÈCNIQUES D’ESTUDI

Tallers 2024-25

Objectius:
Desenvolupar una comunicació efectiva
Fomentar l’empatia i la tolerància
Resoldre conflictes de una forma assertiva
Potenciar la gestió emocional i l’autoconsciència
Potenciar la cohesió de grup i la competència
social.



Destinataris
11 a 13 anys

Horari:
Dijous 18.15

Inici:
12 de setembre

Destinataris
14- 16 anys
Horari:

Divendres 17.30
Inici:

13 de setembre

CONTACTE

Objectius:

Potenciar la imaginació i el pensament creatiu. 
Reforçar l’autoestima i l’autoconcepte.
Fomentar el desenvolupament del pensament
crític.
Generar idees originals i creatives. 

CREATIVITAT I PENSAMENT CRÍTIC

NADIA MARIANA NIETO SABIO
Pedagoga i Psicopedagoga

DAKOTA SERRANO PÉREZ
Pedagoga 

 692 158 933

nadiamariana.nieto@pedagogs.cat

Objectius:
Desenvolupar tècniques que li permetin crear un hàbit
d’estudi.
Aprendre estratègies d’estudi per afavorir l’èxit
acadèmic.
Fomentar l’actitud positiva davant de l’aprenentatge.


